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Учебный план начального общего образования по ФГОС второго поколения и ФОП
при пятидневной учебной неделе
Пояснительная записка
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373.
3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.
4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.
6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115.
7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации».
8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации».
9. Письмо Минобразования от 22.03.2023 № 401-01-100-1564/21 «О направлении методических рекомендаций».
10. Основная общеобразовательная программа начального общего образования МБОУ «Дмитриевская ООШ».
Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от  19.03.2024 № 171.
Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам для всех классов.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171.
Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке.
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов.
При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 4-х классов не превышает пяти уроков.
Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 4-х классах — 34 недели.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 4-х классах — 23 часа в неделю.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и предметы:
Учебный предмет «Русский язык» обеспечивает формирование человека читающего и пишущего, а также человека слушающего, рассказывающего и объясняющего (с учётом возрастных возможностей), готового к продолжению филологического образования в среднем звене школы и умеющего использовать умения и навыки чтения, письма, письменной и устной речи для познания других областей знаний. 
Уроки русского языка нацелены на совершенствование каллиграфически правильного письма, на развитие устной и письменной речи, формирование орфографических навыков, 
овладения нормами русского речевого этикета в ситуациях повседневного общения. Изучение русского языка рассчитано на 5 часов в неделю   (170 ч в год во 2-4 классах и 165 часов в 1 классе). 
Учебный предмет «Литературное чтение» его цель- вызвать интерес к чтению и заложить основы формирования грамотного читателя, владеющего как техникой чтения, так и приёмами понимания прочитанного, знающего книги и умеющего их самостоятельно выбирать. 
На изучение «Литературного чтения» выделено  4 часа в неделю (136 ч в год во 2-4 классах и 132 часа в 1 классе). 
Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) - рассчитан на 2 часа в неделю, призван сформировать представление о многообразии языков, осознание необходимости изучать язык дружественных стран, понимание взаимодействия культур разных народов, стремление познавать их. В процессе изучения иностранного языка осуществляется развитие коммуникативной деятельности во взаимосвязи всех его сторон: аудирования, диалогической и монологической речи, чтения и письма, решения творческих задач на страноведческом материале. 
Учебный предмет «Математика» способствует развитию элементарных форм интуитивного и логического мышления и соответствующего им математического языка, формированию мыслительных операций, умению оперировать знаково–символическими средствами, овладению определённой системой математических понятий и общих способов действий, овладению первоначальными представлениями о математическом моделировании. Изучение математики рассчитано на 4 часа в неделю (136 ч в год).
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» формирует у обучающихся мотивацию к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе 1 час в неделю, общий объем составляет 34 часа.
Учебный предмет «Окружающий мир» позволяет раскрыть многообразие предметов и явлений окружающей действительности, установить присущие им общие черты и выделить существенные различия, определяющие их своеобразие. Общая цель изучения природных явлений формулируется как осознание понятия «окружающий мир», понимание его гармонии и специфичности природных и социальных объектов. 
Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально – гуманитарной направленности, а также элементы безопасности жизнедеятельности на основании методического письма «О преподавании основ безопасности жизнедеятельности в начальной школе». Изучение предмета «Окружающий мир» рассчитано на 2 часа в неделю (68ч. в год).
Учебный предмет «Изобразительное искусство» является целостным интегрированным курсом, который включает в себя все виды искусства: живопись, графику, скульптуру, декоративно – прикладное искусство, архитектуру, дизайн, зрелище и экранные искусства. Они изучаются в контексте взаимодействия с другими искусствами и их конкретными связями с жизнью общества и человека. Изучение предмета «Изобразительное искусство»  рассчитано на 1 час в неделю (34ч. в год во 2-4 классах и 33 часа в 1 классе).
Учебный предмет «Музыка» направлен на формирование музыкальной культуры, как неотъемлемой части духовной культуры школьников, базируется на художественно – образном, нравственно – эстетическом постижении младшими школьниками основных пластов мирового музыкального искусства: фольклора, духовной музыки, произведений композиторов – классиков, сочинений современных композиторов. Учебный предмет «Музыка» изучается по программе, рассчитанной на 1 час в неделю (34ч. в год во 2-4 классах и 33 часа в 1 классе).
Учебный предмет «Труд (технология)». Формирует  опыт практической деятельности по преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов. Обучающиеся  получают первоначальные навыки созидательного труда, развиваются универсальные учебные действия – планирование, контролировать и оценка своей деятельности; формируется художественный и технологический вкус, навыки культуры труда и выполнения правил его безопасности.  Изучение учебного предмета «Труд (технология)»  рассчитано на 1 час в неделю. (34ч. в год во 2-4 классах и 33 часа в 1 классе).
Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и умениями. На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 1-4 классах 2 часа в неделю. 3-й час реализуется в 1 классе за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, а во 2-4 классах за счет внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.
Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Дмитриевская ООШ».
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.
По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы.
Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов представлены в таблице.
	Классы
	Учебные предметы
	Форма

	2-4
	Русский язык
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы

	2-4
	Литературное чтение
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы

	2-4
	Родной (русский) язык
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

	2-4
	Иностранный язык (английский)
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

	2-4
	Математика 
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы

	2-4
	Окружающий мир
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

	2-4
	Музыка
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

	2-4
	Изобразительное искусство
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

	2-4
	Труд (технология)
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

	2-4
	Физическая культура
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

	4
	ОРКСЭ
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале



Учебный план для ООП начального общего образования
(5-дневная учебная неделя)
	Предметные  области
	Учебные  предметы
	Классы

	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего за  год 

	Обязательная часть
	Количество часов в неделю

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский язык)
	 -
	2
	2
	2
	6

	Математика и  информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	Физическая культура
	1
	0
	0
	-
	1

	Развитие речи
	0
	1
	1
	-
	2

	Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной рабочей неделе)
	21
	23
	23
	23
	90



Учебный план внеурочной деятельности (недельный)
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Дмитриевская основная общеобразовательная школа"
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	1
	2
	3
	4

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1

	Проектная мастерская
	1
	1
	1
	1

	Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю
	0
	0
	1
	1

	Функциональная грамотность
	2
	2
	 0
	2

	Спортивные игры
	0
	1
	1
	1

	Школьный театр
	0
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	4
	6
	5
	7
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